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Price Action - एक सफल ट� ेडर बनने के �लए यह सीखना ह� बहुत 
ज�री।
अगर आप एक सफल ट� ेडर बनना चाहते ह�, तो आप को �ाइस ए�शन को समझना ही होगा। 

इस तरह आप उन ट� े�स को ले सकते ह�, ￭जन पर आप को िव�ास हो और उससे आप शेयर बाजार म� पसेै कमा सकते हो।   

यह िव�ास बनाने के �लए और पसेै कमाने के �लए म� आप को बताने जा रहा हु Price Action के रह�य in Hindi। 

जो आपको अधक सफलतापूव�क ट� ेडग करने म� मदद कर�गे और आपको एक बेहतर ट� ेडर बनाएंगे। 

शेयर बाजार म� �ाइस ए�शन �या ह� ?

Price Action टे��नकल एना�ल￭सस म� सबसे मह�वपूण�  पहलुओ ंम� से एक ह�, ट� ेडग करने के �लए। यह अनुमान लगा सकता ह,ै िक 
शेयर क� क�मत बढ़ेगी या िगरगेी, गत बढ़ेगी या गत कम होगी इ�यािद। 
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अगर आप को पता नह� क� �ाइस ए�शन �या होता ह� (Price action kya hota hai), तो संभावना �यादा ह� क� आप बाजार म� एक 
सफल ट� ेडर नह� बन सकते ह�।

�ाइस ए�शन का सबसे बड़ा उपयोग यह होता ह� क� आप ￭सफ�  �ाइस को देखर जान पाते हो क� मा�कट म� �या होने वाला ह�। 

�ाइस ए�शन म� इडंीकेटस�  का उपयोग नह� होता, �य�िक सार ेसंकेतक �ाइस से ही बनते ह�। 

च�लए जानते ह� �य� ?

�यादा तर price action indicator जो क� �च�लत ह� जसेै क�, 

MACD  
RSI 
Stochastic 
Bollinger Band 
Moving Average 
Super Trend  
ADX  
VWAP 

इ�यािद।   

�ाइस ए�शन कैसे काम करता ह?ै 

यह सब lag�ing indicators ह�, याने के यह इडंीकेटस�  िपछली क�मत को एक इनपुट के �प म� उपयोग करते ह�। जो क�, आपको एक 
संकेत देते ह,ै अदंर या बहार जाने के �लए, लेिकन �यादातर समय, चाट�  पहले ही ऊपर या नीचे जाना शु� कर चुका होता ह।ै 

यही मूल कारण क� �ाइस ए�शन इतना शि�शाली उपकरण ह।ै �य�िक यह आपको वा�तिवक समय म� िनण�य लेने म� मदद कर सकता 
ह।ै

इडंीकेटस�  क� तरह इसम� ￭स�ल िमलनेमे कोई देरी नह�, कोई िवलंबन नह�, पल-पल क� ट� ेडग उस ही समय कर सकते ह�। 

अब, म� िन�त �प से यह नह� कह रहा हँू िक कभी भी इडंीकेटस�  या अ�य टे��नकल का उपयोग न कर�। 

ट� ेडग करते समय इडंीकेटस�  आपको िन�प� िनण�य लेने म� 100% मदद कर सकते ह�। जब इनका price action के साथ analysis 
िकया जाये। 

�ाइस ए�शन म� िकतने पटैन�  होते ह�?

अगर आप best price action strategy को जानना चाहते हो, तो आप इस YouTube Video को देख सकते ह�। इस िवडओ म� 
price action pa�erns in Hindi म� अ�छे से समझाया गया ह�।  

h�ps://youtu.be/oRgpUi234NE

Price Action In Hindi�ाइस ए�शन कैसे सीखे?
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�ाइस ए�शन एक इंडकेटर या कोई पटैन�  नह� होता ह�, यह कई अ�य टे��नकल से िमलरक बनता ह�। 

�ाइस ए�शन म� कई अ�य टे��नकल आते ह�। 

इ�हे ￭सखने के बाद आप �ाइस ए�शन के साथ ट� ेडग कर सकते ह�।  

िनचे िदए गए टे��नकल ￭सखने के बाद आप �ाइस ए�शन ￭सख सकते ह�। 

�ाइस ए�शन िकतने �कार के होते ह� ?

�टॉक मा�कट म� २ �कार के �ाइस ए�शन होते ह�।

पहला ￭जसमे नया ट� ेडर अपनी शुरवात करता ह� तब वह क� डल��टक, इंडकेटर इ�यािद क� मदत से ट� ेडग क� शुरवात करता ह�, तािक 
उसे ट� ेडग करने म� आसानी हो। 

दसूरा जो �यि� शेयर बजार म� ट� ेडग करते हुए अनुभवी हो चूका ह� तब वह ￭सफ�  price action, Movement, Chart, Pa�ern 
को देखकर ट� ेडग करता ह�।  

Candlestick 

क� डल ��टक को देखकर आप उस समय शेयर म� कोनसी मूवम�ट हुए ह,ै या होने वाली ह� यह पता लगा सकते ह,ै इस हम candlestick 
price action भी कह सकते ह�।  

क� डल��टक को िमलकर अलग-अलग पटैन�  बनते ह�, ￭जसे हम क� डल��टक पटैन�  कहते ह�। 

उदाहर के तौर पर ,

Hammer  
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Inverted Hammer  
Shooting Star  
Doji 

इ�यािद। 

इन क� डल��टक पटैन�  के बनने से हम पता लगा सकते ह� क� बाजार म� �या होने वला ह�।

जसेै क�, बाजार म� जो ट� �ड ह� वह ऊपर जायेगा या िनचे, शेयर म� खरदेी करने ह� या िबकवाली इ�यािद।  

इससे आप अपनी candlestick price action strategy भी बना सकते ह�। 

Support और Resistance 

Support और Resistance यह चाट�  पर ऐसे �तर याने के levels ह� , जहा पर �ाइस आकर �क जाती ह�। 

इन �तर� से हम� पता चलता ह� क� मा�कट क� िदशा �या होगी। यह price action support and resistance levels होते ह�। 

Support 

जहा पर �ाइस ऊपर से िनचे आती ह�। यह �ाइस को िनचे  जाने से रोकता ह�। 

यहा ँपर स�भावना होती ह� क� अगर �ाइस सपोट�  के िनचे जायगी तो से� करना ह।ै 

Resistance 

इसम� �ाइस िनचे से ऊपर आती ह�। यह �ाइस को ऊपर जाने से रोकता ह�। 

अगर �ाइस सपोट�  को तोड़ कर ऊपर चली जाये तो बाजार म� तेजी क� स�भावना होती ह�। 

Chart Pa�ern
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क� डल��टक या अ�य टे��नकल क� मदत से चाट�  पर कुछ आकार बनते ह�, ￭ज�हे हम चाट�  पटैन�  कहते ह�। 

यह चाट�  पटैन�  एक ल�बे समय म� बनते ह�। इन चाट�  पटैन�  के बनने से बाजार क� िदशा �या होने वाली ह�, इसका अनुमान हम लगा सकते ह�। 

Price Action Chart Pa�erns In Hindi जसेै क�, 

Double Top / Bo�om  
Head & Shoulder  
Rounding Bo�om 

इ�यािद। 

 Demand और Supply

Price Action Demand and Supply  का अथ�  यह होता ह� क� िकसी शेयर के क�मत पर िकतने Buyers और Sellers ह�। 

Supply

जब चाट�  पर �ाइस िकसी एक लेवल को छूकर बार-बार resistance लेकर िनचे जाता ह�, उसे हम Supply कहते ह�। 

Demand

जब चाट�  पर �ाइस िकसी एक लेवल को छूकर बार-बार support लेकर ऊपर चला जाता ह�, उसे हम Demand कहते ह�। 
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Trend 

मा�कट हमेशा ट� �ड म� चलती ह�। जो ट� �ड के साथ ट� ेडग करता ह�, उसे शेयर बाज़ार म� लो�स कम होता ह।ै 

ट� �ड याने के बाजार क� िदशा। इससे हम जान पाते ह� क� हम� कब शेयर खरीदना ह�, बेचना ह�, या ट� ेड लेना ह� या नह�। 

शेयर बाजार म� मु�य ३ ट� �ड होते ह�। 

याने के बाजार ऊपर क� िदशा म� जा रहा ह�। 

याने के बाजार िनचे क� िदशा म� जा रहा ह�। 

याने के बाजार न ऊपर जा रहा ह� न िनचे, बाजार एक र�ज म� जा रहा ह� । 

Trendline

Up Trend 

Down Trend 

Sideways Trend 
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जब बाजार ऊपर या िनचे जाता ह�, तब वह एक ही ￭समा म� नह� जाता ह�। 

ट� �ड लाइन क� मदत से हम बाजार क� िदशा जान सकते ह�। 

इस Price Action Trend Line क� मदत से हम ट� �ड का सपोट�  और र￭ेज�ट�स जान पाते ह�। 

Breakout और Breakdown 

Price Action Breakout and Breakdown श�द अ�सर एक दसूर ेके �लए उपयोग िकए जाते ह�, लेिकन उनके बहुत अलग 
अथ�  ह�।

Breakout 

जब �ाइस िनचे से ऊपर आकर Resistance Line के ऊपर चली जाती ह�, तब हम इस Breakout कहते ह�। 
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Breakdown 

जब �ाइस ऊपर से िनचे आकर सपोट�  लाइन के िनचे चली जाती ह�, तब हम इसे Break Down कहते ह�।  

Volume 

वॉ�यूम म� buyers और sellers ने उस िदन  िकतने शेयस�  म� ट� ेडग क� ह� यह िदखता ह�। 

अगर मा�कट म� बाइगं �यादा हो तब वॉ�यूम बढ़ता ह� जो क� अर ेरगं से दशा�या जाता ह�। 

अगर मा�कट म� से￬�ग �यादा हो तब वॉ�यूम बढ़ता ह� जो क� लाल रगं से दशा�या जाता ह�। 

Price action course in hindi

अगर आप �ाइस ए�शन िबना िकसी देरीके ज�दीसे सीखना चाहते ह�, तो यह course आप के �लए बोहोत फायदेमदं सािबत होगा। 

यह कोस�  Elearnmarkets �ारा बनाया गया ह�। 

Price Action Course In Hindi 
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कोस�  देख�।

िन�कष�  

�ाइस ए�शन टे��नकल एना�ल￭सस का एक भाग ह�, जो क� मह�वपूण�  ह�। टे��नकल एना�ल￭सस म� अ�य टे��नकल �ाइस ए�शन पर 
आधा�रत होते ह�। 

याने के आप को �ाइस ए�शन ￭सखने पर �यादा मह�व देना होगा अ�य िकसी टे��नकल से। 

Price Action शेयर मा�कट के शुरवाती पहलुओ ंम� से एक ह�, जो आप को सीखना होगा, इसे ￭सखने के बाद आप �टॉक मा�कट से पसेै 
(Money) कमाने क� शुरवात कर सकते ह�।  

अगर आप को What is price action trading in Hindi लेख पसंद आया हो तो इसे अपने दो�त� के साथ ज�र SHARE कर।े 

FAQ 

�ाइस ए�शन �या होता ह?ै

Price Action टे��नकल एना�ल￭सस म� सबसे मह�वपूण�  पहलुओ ंम� से एक ह�, ट� ेडग करने के �लए। 
यह अनुमान लगा सकता ह,ै िक शेयर क� क�मत बढ़ेगी या िगरगेी, गत बढ़ेगी या गत कम होगी इ�यािद।

�या �ाइस ए�शन ट� ेडग सबसे अ�छा ह?ै

�ाइस ए�शन का सबसे बड़ा उपयोग यह होता ह� क� आप ￭सफ�  �ाइस को देखर जान पाते हो क� मा�कट म� �या होने वाला ह�। 
इस वजह से आप को अ�य टे��नकल ￭सखने क� ज�रत नह� होती ह�। एक ट� ेडर के �लए �ाइस ए�शन सीखना ही सबकुछ होता ह�। 

�ाइस ए�शन ट� ेडग �या होती ह� ?

जब ट� ेडग करने के �लए हम ￭सफ�  �ाइस ए�शन का उपयोग करते ह� तब इसे �ाइस ए�शन ट� ेडग कहते ह�।  
इसम� िबना िकसी इंडकेटर या अ�य टे��नकल क� मदत से ट� ेडग क� जाती ह�। ￭सफ�  �ाइस ए�शन का उपयोग होता ह�। 

�ाइस ए�शन सीखने म� िकतना समय लगता ह?ै

अगर आप इस लेख म� िदए गए सार ेपढ़ावो का अ�यास करते हो तो आप 3 महीन� म� Price Action Trading ￭सख सकते ह�। 

�ाइस ए�शन के �लए कौन सा इंडकेटर सबसे अ�छा ह?ै

MACD, RSI, Stochastic, Bollinger Band, Moving Average, Super Trend, ADX, VWAP यह इंडकेटर price 
action analysis करते समय काम म� आते ह�। 
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